Sojka,s.r.o, Duchnovičovo nám. 1, Prešov                                                                     tel/fax: 051/7734 905
www.sojkapo.sk, sojkapo@sojkapo.sk                                                              mobil: Seman: 0948 441 274 
 JEDÁLNY LÍSTOK
21.05.2012 – 25.05.2012

PONDELOK:

POLIEVKA:(Soup):
    0,33l  Cesnaková s opraženou žemľou 
0,55€  

              Hubová s mrveničkou
                                            
HLAVNE JEDLO:
1, 100g  Plnená paprika, knedle



 
 2,55€   12,5  
(Main course)

2, 100g  Br. soté „Gyros“, ryža




 2,55€   



3, 330g  Fliačky s hlávkovou kapustou

 
   
 2,10€   
DELENÁ STRAVA:
4, 100g  Zeleninový tanier – ryža




 2,10€   



5, 100g  
Obaľovaná treska s brokolicou, zem. kaša


 2,55€  



6, 100g  Prírodný br. plátok, špenátový preliv, ryža


 2,55€  

 UTOROK:
POLIEVKA:(Soup):
    0,33l  Kelová s ryžou 
0,55€  

              Slepačia s cestovinou
                                            
HLAVNE JEDLO:
1, 100g  Zabíjačkový tanier, kyslá kapusta, zem. kaša
 
 2,55€     
(Main course)

2, 100g  Chalupársky brav. guľáš, chlieb



 2,55€   12



3, 330g  Zemiakové šúľance so strúhankovou posýpkou
    
 2,10€   5,12
DELENÁ STRAVA:
4, 100g  Cestoviny so smotanovo - brokolicovou omáčkou 

 2,10€   



5, 100g  
Morčacie na provensálsky spôsob, ryža


 2,55€  



6, 100g  Obrátené kuracie rezne, zemiaková kaša


 2,55€  12
STREDA:

POLIEVKA:(Soup):
    0,33l  Fazuľová s fliačkami 
0,55€
             
                                                         Vichy (zeler +por)


            


14
HLAVNE JEDLO:
1, 100g  
Br. stehno, kôprová omáčka, knedle


  2,55€ 12,5  
(Main course)

2, 100g  Talianske hydinové rizoto, uhorka, syr (tarhoňa)

  2,55€   



3, 330g  Parené buchty s lekvárom ,  maková posýpka

   2,10€ 5,12  DELENÁ STRAVA:
4, 100g  Zeleninové lasgane




  2,10€



5, 100g  Kuracie rezančeky s hráškom a karotkou, sl. ryža

  2,55€   



6, 100g  Br. rezeň v cesnakovom cestíčku, zem. kaša


  2,55€ 
ŠTVRTOK:

POLIEVKA:(Soup):
    0,33l  Gulášová 
0,55€
             
                                                         Tekvicová krémová





5
HLAVNE JEDLO:
1, 100g  Hamburské br. stehno, cestovina



  2,55€
 
(Main course)

2, 100g  Hovädzí perkelt so zemiakmi, chlieb


  2,55€   



3, 330g  Bolonské špagety





  2,10€
DELENÁ STRAVA:
4, 100g  Grécky šalát s tofu syrom a olivami


  2,10€   



5, 100g  Vyprážané mäsové krokety, zem. kaša, uhorka

  2,55€  
             

              6, 100g  Zapekané kuracie prsia s broskyňou a syrom, ryža – zem.
  2,55€  
PIATOK:
POLIEVKA:(Soup):
    0,33l  Rybacia s cestovinou                                 
0,55€  9
                         
              Paradajková s ryžou 
           
HLAVNE JEDLO:
1, 100g  Moravský vrabec, kyslá kapusta, knedle

  
  2,55€
12,5 
(Main course)

2, 100g  Srbské br. ražniči, opekané zemiaky


  2,55€




3, 330g  Ryžový nákyp s čerešňami


 
  2,10€
12,5
DELENÁ STRAVA:
4, 100g  Hydinové krokety, dusená zelenina


 
  2,10€



5, 100g  Rybie filé na bylinkovom masle, varené zemiaky
 
  2,55€
9



6, 100g  
Vyprážaný syr so šunkou, opekané zemiaky, tatár. omá.
  2,55€  5,12
V prípade záujmu možnosť objednania KNEDLE deň vopred, cena 1.10,- €

Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave.                             Prajeme Vám dobrú chuť

Alergény v jedle:

1.Arašidy
5.Mlieko


9.  Ryby


13.Vlčí bôb

2.Horčica
6.Obilny obsahujúce glutén
10.Sezamové semená

14.Zeler

3.Kôrovce
7.Orechy


11.Sója

4.Mäkkýše
8.Oxid siričitý


12.Vajcia

